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CLASIFICACION DE RIESGO OBSTETRICO.

                                                                                                           

RIESGO  1

Bajo Riesgo

• Condiciones socio-económicas desfavorables. (Pobreza extrema, 
Desempleo, 
analfabetismo)

• Control insuficiente de la gestación: < 3 visitas prenatales.
• Edad extrema ≤ 19 años ó ≥35 años en el primer embarazo.
• Adolescentes menores de 15 años  indiferentes del número de 

embarazos.
• Drogadicción, alcoholismo y Tabaquismo. 
• Gran multiparidad (Mayor de 3 gestas).
• Incompatibilidad Rh.
• Infección de vías urinaria y  Flujo vaginal  recurrentes por más de  2 

ocasiones 
en tres controles  subsecuentes.

• Período intergenésico por cesárea previa menor de 12 meses.

                                              
                                Cerro del Carmen contiguo a Ecuavisa

                                                                Teléfonos: 04 3 713815 
                                                           www.msp.gob.ec



                                    

       COORDINACIÓN ZONAL 5 -  SALUD 
       Dirección Zonal de Provisión y Calidad de los Servicios de la Salud.

RIESGO  2

Alto Riesgo

• Anemia (Hb < 10g/dl o HTO < 25%).
• Embarazo Múltiple.
• Enfermedades crónicas no transmisibles (endocrinopatías, 

nefropatías, enf.
 Inmunológicas, hipertensión. )

• Polihidramnios u Oligoamnios.
• Epilepsia.
• Historia obstétrica desfavorable: abortos espontáneos, partos 

prematuros y distócicos,  antecedentes de retardo del crecimiento 
intrauterino.

• Enfermedades neuropsiquiatrícas.
• Infección materna: HIV, hepatitis B o C, toxoplasmosis, pielonefritis,

rubéola, sífilis, estreptococo B, citomegalovirus, herpes 2, HPV.
• Presentación anómala: constatada tras la semana 36 de gestación.
• Desnutrición y Obesidad.
• Asma.
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RIESGO  3

Riesgo Inminente

• Amenaza de parto pretérmino.
• Cardiopatías.
• Diabetes Gestacional descompensado o en tratamiento.
• Hemorragia vaginal.
• Rotura prematura de membranas mayor de 12 horas.
• SIDA clínico. 
• Trastornos hipertensivos en el embarazo.
• Alteraciones en la Frecuencia cardiaca fetal ( <110 latidos X minutos >

160 latidos  por minuto o falta de movimientos.
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